
令和 8 年度 包括的暴力防止プログラム（CVPPP）フォローアップ研修開催要項 

名 称 包括的暴力防止プログラム（CVPPP）フォローアップ研修 

目 的 

本研修は、主に精神科医療領域の現場やその他退院を支援する施設などにおいて、

Person-centered なケアのあり方を探求し、包括的にケアするための知識と技術の

再確認と向上を目的としています。 

研修期間 令和 8 年 11 月 2９日（日）9 時 00 分～16 時 00 分 

開催会場 熊本県立こころの医療センター 

受講対象 CVPPP トレーナー・インストラクター認定証書が発行された方 

研修内容 

・CVPPP についての講義  

・身体介入演習 

・グループワーク演習 

研修参加 

証明証書 

既定のプログラムを修了された方には、包括的暴力防止プログラム（CVPPP）研修

規程に基づき研修参加証明証書、当院での受講証明書を授与いたします。 

受講定員 
 10 名程度 

（1 施設 2 名程度で応募者多数の場合は先着順とさせていただきます。）  

研修費用 

3,000 円（当院の受講証明書、スポーツ保険、資料代込み） 

支払い方法は、受講決定と併せてお知らせします。 

※当院ではインボイス対応の請求書・領収書は発行できません。 

申込方法 

受講申込書を CVPPP 研修担当者宛（下記のメールアドレス）に送信して下さい。 

【応募受付期間】 

令和 8 年（2026）年 9 月 4 日（金）11 時 00～ 9 月 18 日（金）15 時 00 分 

【申し込み先・お問い合わせ】 

熊本県立こころの医療センター  CVPPP 研修担当：磯道  

    住 所：〒861-4154 熊本市南区富合町平原 391 

    電 話：096-357-2151 

    ＦＡＸ：096-357-2185 

    メール：kangobu@pref.kumamoto.lg.jp  

受講決定通

知について 

受講決定については、令和 8 年 9 月下旬以降に決定し、申込時にご登録いただいた

メールにお知らせいたします。 

必要物品 

・トレーニングウェア（研修中の服装は、ジャージ等の動きやすい軽装で参加して

ください。スーツやジーンズ等は不向きです。） 

・上履き用の運動靴  ・筆記用具  ・マイナ保険証もしくは資格確認書 

・最新 CVPPP トレーニングマニュアル（中央法規出版）※お持ちの方 

その他 
下記のことに同意の上、ご応募ください。 

1) 本研修は受講者同士、腕を持つなど、身体が触れ合う事が多い研修です。基本的



には同性での組み合わせを行いますが、やむを得ず異性との組み合わせになる場

合がありますので、何卒ご理解いただけますよう、よろしくお願いいたします。 

2) 肩や腰に持病がある方や、心疾患などがある方の応募は控えていただくようよ

ろしくお願いします。肩や腕、腰などを動かす実技演習が多くありますので持病

が悪化し、以後の演習に支障をきたす可能性があります。 

3) 本研修は、暴力という問題を扱います。そのため、被暴力体験がある方が再体験

することでストレス反応が現れる可能性があります。 

４) 日本こころの安全とケア学会ホームページに記載されている包括的暴力防止

プログラム（CVPPP）研修規定をお読みください。

（https://www.jascmh.com/wp-content/uploads/pdf003_1.pdf） 

 

 

 

フォローアップ研修日程表 

月/日 時間 内     容 

11/29（日） 

9：00～16：30 

（8：30～受付） 

8：30 

8：50 

9：00 

受付開始 

開講式・オリエンテーション 

講義 

13：00 身体介入演習 

グループワーク演習 

               ※スケジュールは進行状況によって変更する場合があります  

 


